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und Alter des Patienten.

ONSBRIEF DES DR. SELBACH-LABORS

Liebe Leserinnen und liebe Leser?,
wie in der letzten Ausgabe angektindigt, widmen wir uns dieses Mal schwerpunkt-
maBig dem zweiten Teil der von PD Dr. Martin Sander verfassten dreiteiligen Serie
uber die Klasse Il Behandlung. Es geht heute um die Skelettale Klasse Il und die
Behandlung mit Vorschubdoppelplatte oder Herbst-Scharnier, je nach Wachstum

DR.SELBACH-LABOR

Fachlabor fur Kieferorthopadie

Tradition trifft Innovation
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Neues aus dem
Dr. Selbach-Labor |

Der Fall aus der Praxis:

Flankiert wird unser Fall aus der Praxis durch die entsprechende Abrechnungs-
empfehlung, die wie immer Frau Rumpf fur Sie zusammengestellt hat.

Die MDR (Medical Device Regulation) ist im Mai in Kraft getreten. Wir haben uns darauf ein-

gestellt und unsere Ablédufe neu definiert sowie ein System zur Rlickverfolgbarkeit der verwendeten

Produkte geschaffen. Mit unseren getroffenen MalBnahmen arbeiten wir MDR-konform und

bescheinigen lhnen dies auf jeder Rechnung.

Es gibt eine fur Sie interessante Anderung bei den aesthetic liner® Zahnkorrekturschienen.
Ab sofort erhalten Sie standardméBig mit jeder Beauftragung eine Vorher-Nachher-Ansicht.
Mehr dazu lesen Sie im unten stehenden Beitrag.

Wir sehen mit Zuversicht in den Herbst und gehen davon aus, dass der GroBteil unserer
Kurse wieder als Prdsenzveranstaltung in unseren Raumlichkeiten stattfinden kann.

Unser Kursangebot finden Sie auf der letzten Seite dieser Ausgabe oder unter www.selbach.de.

Neues aus dem Dr. Selbach-Labor

Skelettale Klasse Il [ ] |
Abrechnungsbeispiel:

Skelettale Klasse Il EEEN
Aktuelle Kurse EEER

Wir winschen Ihnen viel Spal3
beim Lesen der Lektre.

Mit freundlichen GriBen

Tarik Ko/bﬁ/

Betriebsleiter

aesthetic liner® ab sofort standardmiBig mit Vorher-Nachher-Ansicht

ZukUnftig wird bei Beauftragung von aesthe-
tic liner® Zahnkorrekturschienen automatisch
und ohne Mehrkosten eine Vorher-Nachher-
Ansicht mitgeliefert. Jede einzelne Zahnbe-
wegung wird digital geplant. Damit ist sicher-
gestellt, dass die Behandlung perfekt verlauft.
Nach der digitalen Behandlungsplanung simu-
lieren wir mit der Vorher-Nachher-Ansicht die
Behandlung vom lIst-Zustand am Anfang bis
zum Ende. Der Patient sieht genau, wie schon
sein Lacheln nach der Behandlung sein wird.

Beginn Oberkiefer

Ziel Oberkiefer

Wir erweitern unseren 3D-Drucker-Park

Schon seit 2014 setzen wir uns mit der Anwen-
dung von 3D-Druckern intensiv auseinander
und haben rasch erkannt, dass an hochprézi-
sen Industriedruckern mit Spezialausrichtung
auf Dentalanwendung kein Weg vorbeifuhrt.
Kann die KFO-Fachpraxis von PD Dr. M. San-
der fur begrenzte Anwendungen auf einen Fila-

ment-Drucker (Maisstarke) zurlckgreifen, so
erfullt die Polijet-Technologie von STRATASYS,
einem der WeltmarktfUhrer auf diesem Gebiet,
unsere KFO-Labor-Anspriche. Wir freuen uns,
nun auch die neueste Generation (J5 Dental-
Jet) in unseren Drucker-Park einzureihen. Mit
diesem Neuzugang werden ausschlieBlich rein

biokompatible Materialien fur medizinische An-
wendungen ,verdruckt”, was fur weitere von uns
angestrebte Patentierungen notwendig ist. Un-
sere Positioner, welche wir nach einem von uns
patentierten 3D-Druckverfahren herstellen, wer-
den dann ebenfalls auf dieser leistungsfahigen
Maschine mit noch hoéherer Prazision gefertigt.

Wir arbeiten MDR-konform

Gewerbliche Dentallabore gelten als Her-
steller von Medizinprodukten gema3 MDR.
Damit ist fur das Dentallabor ein nachvoll-
ziehbares Risikomanagementsystem bzw.
ein QM-System bindend. Uber alle verwen-
deten Produkte mussen alle geforderten Do-
kumentationen vorliegen und es muss der

Nachweis (Ruckverfolgbarkeit) Uber die ver-
wendeten Produkte erbracht werden kénnen.

Unsere KFO-Gerate sind Medizinprodukte,
die als Sonderanfertigung gelten. Sie werden
eigens fur einen namentlich genannten Pati-
enten hergestellt, gentigen spezifischen Aus-
legungsmerkmalen und verfolgen einen thera-

peutischen Nutzen. Jede Sonderanfertigung
verlasst zudem das Labor nach eingehen-
der Qualitatskontrolle durch die technische
Leitung. Dabei spielt es keine Rolle, ob eine
Sonderanfertigung auch im digitalen Verfah-
ren hergestellt wird. Die MDR-Konformitat
bescheinigen wir auf jeder Rechnung.

* Aus Grunden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachform ménnlich, weiblich, divers (m/w/d) verzichtet. Sdmtliche Personenbe-
zeichnungen gelten gleichermalen fir alle Geschlechter.
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Der Fall aus der Praxis

PD Dr. Martin Sander
Skelettale Klasse 1l

Die skelettale Klasse Il Behandlung unterschei-
det sich in unserer Praxis fulminant, abhangig
von dem noch zu erwartenden Wachstum des
Patienten. Somit werden bei uns dieselben
intraoralen und skelettalen Befunde je nach
Wachstum und Alter sehr unterschiedlich be-
handelt. Eine gute erste Richtschnur, wann
man mit der skelettalen Klasse Il beginnen soll-
te, bietet das KIG-System an (s. rechte Seite).
So werden sehr junge Patientinnen und Pa-
tienten vor oder im pubertaren Wachstums-
peak bei uns bevorzugt mit Vorschubdop-
pelplatten (VDP) behandelt. Dieses vielfach
bewéahrte Klasse Il Behandlungsgerat ist bei
bestehendem Wachstum und ordentlicher
Tragezeit (12-14 Stunden taglich) sehr effek-
tiv und ist unser haufigstes herausnehmbares
Geréat in der Praxis.

Die VDP hat sich bestens bewahrt. Bei sehr
gut mitarbeitenden Patienten erzielt man Uber-
raschend schnell Erfolge. Sie wird jedoch nur
eingesetzt, solange viel Wachstum zu erwarten
ist. Dies bedeutet, bei Madchen beginnt die
Behandlung mit spéatestens 12 Jahren, bei Jun-
gen spatestens mit 13 Jahren. Ein zuséatzlicher
Headgear kann als ,Boost" genutzt werden.

Je spater der Patient in die Praxis kommt und
je ausgeprégter die Klasse Il ist, desto eher

Behandlungsergebnis Behandlung VDP

Die Behandlung der Klasse Il in unserer Praxis
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Skelettale Klasse Il, friih genug fir VDP

sollte zum Herbst-Scharnier gegriffen wer-
den. So z. B. bei M&dchen mit 13-14 Jahren,
bei Jungen mit 14-15 Jahren. Hier ist fast im-
mer das Wachstum so weit fortgeschritten,
dass kein Erfolg mit der Behandlung einer
VDP zu erwarten ist (ggf. Anfertigen einer
Handroéntgenaufnahme, bei Madchen spétes-
tens VDP-Start mit Einsetzen der Menarche).

8

Digital designtes Herbst-Scharnier

Behandlungsergebnis mit Herbst-Scharnier
und Multiband

Sollte man nach dem Wachstumspeak mit
der VDP-Behandlung beginnen, besteht eine
groBe Gefahr, dem Patienten einen Sonntags-
biss zu produzieren (zwei unterschiedliche
Bisspositionen zwischen denen der Patient
wechselt und so tagtaglich fur Attrition sorgt).
Wir bevorzugen bei einer ,Noncompliance
Klasse Il Behandlung” heute das Herbst-
Scharnier, haben aber auch bissverlagernde
Federn wie die SUS-Feder im Einsatz.

SUS-Feder

KFO AKTUELL 1/ 2021




Der Fall aus der Praxis

sie nicht toleriert und diese mitten in der Behandlung verweigert.
Dementsprechend bietet es sich an, das Problem von Anfang an
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Typischer ,Herbst-Patient” — weit im Wachstum Skelettale Klasse Il, zu spét flir VDP —> Herbst
Diese ,Non Compliance Federn* bergen jedoch groBe Nachteile: 1]
1. Der Patient muss bereits nivelliert sein, um diese Chairside- _“m' =
Geréte (wie die SUS-Feder) tberhaupt einbauen zu kénnen. Dafur S P e e e
verliert man die Zeit des Restwachstums durch die Nivellierung, die 3 =l 3= 2
bei uns fast ein halbes Jahr dauert. e
2. Man erledigt das Problem mitten in der Behandlung. Da die Ge- e E e s
réte recht unangenehm sind, besteht das Risiko, dass der Patient = u = EE::E@
T e ==
]

mit einem Herbst-Scharnier zu beseitigen. Es ist jedoch nicht még-
lich, bei der gesetzlichen Krankenkasse im Nachgang ein Herbst-
Scharnier zu beantragen. Bissverlagernde Federn sind keine Kas-
senleistung (s. hierzu unseren Beitrag ,Abrechnungsempfehlung®
in dieser Ausgabe). Das Herbst-Scharnier ist nur einreichbar, wenn
der Patient seinen Wachstumspeak Uberschritten hat und es muss
als erstes Behandlungsgerét eingesetzt und abgerechnet werden.
Insofern ist es auch nicht méglich, es zun&chst mit einer Vorschub-
doppelplatte zu versuchen und danach auf das Herbst-Scharnier
zu wechseln. Die Kosten musste der Patient selbst Ubernehmen.
In unserer Praxis wird das Herbst-Scharnier nur in einer Zeitspan-
ne etwa zwischen dem 14. und 17. Lebensjahr eingesetzt. Also,
wenn es immer noch Restwachstum gibt, dieses aber nicht mehr
ausreicht fur eine VDP-Behandlung. Bei Erwachsenen setzen wir
bei uns keine Herbst-Scharniere ein, was allerdings durchaus nicht
unublich ist.

Je spater man beginnt, desto mehr haben auch die eingesetzten
Geréate den Ansatz zur Lésung der Problematik durch eine dentale
Korrektur. Der skelettale Effekt wird wachstumsbedingt immer ge-
ringer. Somit stellt sich bei den spat angefangenen Behandlungs-
fallen immer auch die Frage, ob nicht durch gezielte Extraktionen
das Ziel zu erreichen ist (Camouflage-Behandlung).

Letztendlich wére die letzte Mdglichkeit der Behandlung die Dys-
gnathie-Operation, die in unserer Praxis wenn moglich verhindert
werden soll. Auch wenn die OP-Techniken heute teilweise weit
weniger nebenwirkungslastig sind, ist es doch ein sehr invasiver
Eingriff.
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Nach Herbst — ANB und Ind. ANB fast identisch — Skelettale Klasse 1

Teil 3 der Serie lesen Sie in der ndchsten Ausgabe




Abrechnung / Kurse

Dipl.-Med.-P4d. Bérbel Rumpf

Wie von Dr. Sander beschrieben, gibt es fur die
Klasse II-Behandlung verschiedene Losungen.
Das gilt fur die Abrechnung gleichermaBen.

Befindet sich der Patient noch im frihen
Wechselgebiss, meist mit dem KIG-Befund
D5, kénnen Sie bereits eine Frihbehandlung
nach 8c beantragen. Diese funktionskiefer-
orthopadischen MaBnahmen, haufig mit her-
ausnehmbaren Apparaturen, erstrecken sich
Uber 1,5 Jahre. Alle diagnostischen Leis-
tungen sowie die Abschlagspositionen sind
dann auf diesen Zeitraum reduziert. Die Ein-
gliederung des Gerates ist mit dem Abschlag
abgegolten. Eine spatere Hauptbehandlung
Uber 3-4 Jahre ist in vielen Behandlungsfal-
len angezeigt. Bei der Kombination VDP +
Headgear berechnen Sie neben den Labor-
kosten fur die VDP noch die Honorar-Pos. 2x
126b (Bander) und Bema 130 (HG) zzgl. Ma-
terialkosten fur die extraorale Verankerung.

Stellen Sie in der klinischen Untersuchung
Ilhres Patienten bereits die 2. Wechselgebiss-

27.-28.08.2021 | VON DER HERAUSNEHMBAREN

24 95 09 2021 MULTIBANDTECHNIK 2 -

aesthetic liner® — die transparente

HERAUSNEHMBARE BEHANDLUNG 2 -

BIS ZUR FESTSITZENDEN THERAPIE

BIEGEUBUNGEN UND MATERIALKUNDE

phase fest, konnen Sie sofort einen reguléren
Behandlungsplan tber 3-4 Jahre aufstellen,
der die Laborkosten fur die funktionskiefer-
orthopadische Vorbehandlung und die Po-
sitionen fur die anschlieBende Multibracket-
MaBnahmen beinhaltet.

Fur eine spate Klasse IlI-Korrektur mit der
Herbst-Apparatur beantragt man ebenfalls
einen HKP Uber 3-4 Jahre. Fur das Schar-
nier steht uns als Honorar die Pos. 131b pro
Seite zur Verfugung. Die Materialkosten fur
das Scharnier kénnen zusétzlich in Ansatz
gebracht werden. Neben der 131b sind laut
Gesetzgeber nur bis zu 4 Bander (126b) be-
rechnungsfahig. Bitte beachten Sie, dass
bei dieser Therapie das Herbst-Scharnier
auch zwingend als erstes Gerat eingesetzt
werden muss. Bei anbehandelten Fallen ist
eine Kostentbernahme durch die GKV aus-
geschlossen.

Die im fachlichen Beitrag erwahnte bissver-
lagernde SUS-Feder ist im Leistungskatalog
der GKV nicht enthalten. Diese Alternative
zum Herbst-Scharnier muss dem Patient als
private Leistung angeboten werden. In die-
sem Fall berechnen Sie die 4 Bander Uber die
GKV ab. Die Materialkosten fur die SUS-Fe-
dern werden Sie dem Patient privat in Rech-
nung stellen. Idealerweise ist sie Bestandteil
Ihrer AuBervertraglichen Leistungen, die Sie
mit |hren Patienten treffen. Als Honorar fur
die Eingliederung der SUS-Feder kénnen Sie
noch die Pos. GOZ 6160 pro Verankerung in
Ansatz bringen.

Hamburg | Dr. Markus Heise 715,- €

715,- € | Work-Kit

Hamburg | Dr. Markus Heise +Typodont 160 - €

Fcl1 A

SMART GERMAN ORTHODONTICS
sSANDER & KLEE

Perfekte Qualitat und Funktion
fir eine einfache, sichere
und erfolgreiche Anwendung

smnariwire
SYSTEM

KFO-Behandlungsbégen
mit dem SMART-Effekt

smart@sbrace
SYSTEM

Brackets, Tubes & Co
EINFACH & SICHER Krdfte lenken

APTUR

SERIES

08.10.2021 ) Hamburg | M. Ferit Kiziler 250,- €

Zahnkorrekturschiene

KFO-Instrumente und -Zangen
Grundwissen und delegierbare Arbeiten Prof. Dr. Dr. ZUVERLASSIG ohne Kompromisse
1916102021 | 4 i KFO-Fachhelferin HambUG | pait J. Radlanski 495-€

Grundlagen der KFO-Abrechnung und Dipl.-Med.-P&d. .

29.10.2021 private Leistungen bei Kassenpatienten Hamburg Barbel Rumpf 345:-€ [l HTH[:“ HH[IEIH
1 1

30.10.2021 | Private Leistungen in der Kieferorthopadie | Hamburg Dipl-Med.-Pad. 295- €

Béarbel Rumpf

MULTIBANDTECHNIK 3 -
VERANKERUNGSTECHNIKEN

715,- € / Work-Kit

26.-27.11.2021
6 0 +Typodont 160,- €

Hamburg | Dr. Markus Heise

Anmeldung zu unseren Kursen unter www.selbach.de
oder per E-Mail an info@selbach.de.

Sie konnen der Verwendung lhrer Daten fur die Zusendung der Kursinformationen jederzeit unter der Adresse Labor Dr. F. W. Selbach GmbH & Co. KG, Beutnerring 9,
21077 Hamburg widersprechen. Unsere Datenschutzhinweise und wie wir mit lhren Daten umgehen finden Sie unter www.selbach.de/datenschutz.html
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